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WORKSHOPS EN TRAININGEN VOOR GROEPSLEERKRACHTEN

Cultuureducatie geeft kinderen onvergetelijke ervaringen. Het verwondert,
inspireert en motiveert. Trias organiseert in het Huis van de stad in Rijswijk en op
locatie in Leidschendam-Voorburg workshops en trainingen voor leerkrachten
uit het (speciaal) basisonderwijs. We bieden inzichten en praktische handvatten
die direct toe te passen zijn in alle klassen. Voor elke workshop en training is het
bijbehorende lesmateriaal beschikbaar op ons digitale prikbord Padlet. We delen
onze expertise graag!

BEGELEIDING OP MAAT

Naast ons vaste aanbod van trainingen en workshops, bieden we ook begeleiding
op maat. We kunnen bijvoorbeeld aansluiten bij een teamtraining op school, of
invulling geven aan een studiedag. Wil je het beeldend onderwijs op school een
plek geven binnen wereldoriéntatie? Of werken aan sociaal-emotionele
vaardigheden door middel van theaterlessen? Wij kunnen je verder helpen met
een aanbod op maat. Leg je vraag over cultuureducatie bij ons neer.

We helpen graag!

HUUR EEN RUIMTE IN HET HUIS VAN DE STAD

Wil je een teamtraining of studiedag organiseren op een inspirerende locatie,
dan kan dit bij ons in het Huis van de stad. Wat hebben we te bieden? Een grote
Studio, twee theaterzalen en een Atelier met alle bijbehorende faciliteiten en
techniek, en diverse lesruimtes geschikt voor kleinere groepen. We hanteren een
gereduceerd tarief voor scholen.
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BOOMWHACKERS VOL AVONTUUR!

i . a

WORKSHOP 1 -

In deze workshop komen de verschillende mogelijkheden van boomwhackers

aan bod. Zo kunnen ze gebruikt worden als ritme-instrumenten, maar zijn ze ook
vanuit melodie te benaderen. In deze actieve workshop gaan we aan de slag met
speelmogelijkheden, energizers en muziekactiviteiten met behulp van
boomwhackers. De cursus is bedoeld om je te inspireren en te voorzien van direct
toepasbaar lesmateriaal dat wordt gedeeld op het digitale prikbord Padlet. Zo kan
met behulp van het digibord het lesmateriaal direct ingezet worden in de klas. Het
lesmateriaal staat in het teken van de Kinderboekenweek.

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 1t/m 8
Datum: donderdag 11 september 2025

Tijd: 16.00-17.15 uur

Locatie: Huis van de stad

Docent: Vanessa Brockotter

Kosten: gratis voor alle scholen



WORKSHOP 2 - ENERGIZERS VOL AVONTUUR!

In deze workshop gaan we aan de slag met allerlei muzikale energizers die snel en
makkelijk in te passen zijn in de klas. Daarnaast behandelen we leuke
muziekspelletjes en activiteiten die raakvlakken hebben met vakken als taal en
rekenen. Een deel van de activiteiten gaat uit van het principe van ‘Creative Music
Making’ waarbij spelenderwijs in groepsverband ruimte is voor ieders inbreng. De
cursus is bedoeld om je te inspireren en te voorzien van direct toepasbaar
lesmateriaal dat wordt gedeeld op het digitale prikbord Padlet. Zo kan met behulp
van het digibord het lesmateriaal direct ingezet worden in de klas. Het les-
materiaal staat in het teken van de kinderboekenweek.

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 1t/m 8
Datum: donderdag 25 september 2025

Tijd: 16.00-17.15 uur

Locatie: Huis van de stad

Docent: Vanessa Brockotter

Kosten: gratis voor alle scholen

WORKSHOP 3 - ZINGEN IN DE KLAS SINT-EDITIE

In deze workshop kijken we naar de werkvormen en mogelijkheden om een lied
aan te leren. Het doel van deze workshop is om je bekend te maken met een scala
aan vaste opdrachten en aanleermethodes die voor ieder lied te gebruiken zijn. De
inspiratie en praktische tools zijn in het bijzonder bedoeld om de leerlingen actief
bij het leerproces te betrekken. Zo wordt er een beroep gedaan op het geheugen,
gehoor en de fantasie van leerlingen waardoor de zintuigen op scherp worden
gezet. Dit gebeurt in veel mindere mate wanneer gebruik wordt gemaakt van
digitale leermethodes op het digibord. De cursus is bedoeld om je te inspireren en
te voorzien van direct toepasbaar lesmateriaal dat wordt gedeeld aan de hand van
het digitale prikbord Padlet. Zo kan met behulp van het digibord het

lesmateriaal direct ingezet worden in de klas. Het lesmateriaal staat in het teken
van het Sinterklaasfeest.

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 1t/m 8
Datum: dinsdag 4 november

Tijd: 16.00-17.15 uur

Locatie: Veur theater, Leidschendam-Voorburg
Docent: Vanessa Brockotter

Kosten: gratis voor alle scholen



WORKSHOP 4 - WERKEN MET INSTRUMENTEN SINT-EDITIE

In deze workshop krijg je tips en tricks over het werken met kleine instrumenten
in de klas zoals schudeieren en castagnetten. We gaan aan de slag met een aantal
muziekstukken, liedjes en digitale meespeelactiviteiten. Daarnaast krijg je
handvatten om het werken met instrumenten organisatorisch overzichtelijk te
houden. Aan het eind van de bijeenkomst beschik je over een aantal
basisvaardigheden en werkvormen die direct toepasbaar zijn in de klas.
Lesmateriaal wordt gedeeld via het digitale prikbord Padlet. Na de cursus is er
een leskist met kleine instrumenten beschikbaar om in de eigen klas te gebruiken
gedurende 4 weken. Ook kan er geadviseerd worden over de aanschaf en inkoop
van kleine instrumenten. De activiteiten worden zo aangeboden dat ze voor alle
leeftijden toepasbaar en in te vullen zijn. Het lesmateriaal staat in het teken van
het Sinterklaasfeest.

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 1t/m 8
Datum: dinsdag 28 oktober 2025

Tijd: 16.00-17.15 uur

Locatie: Veur Theater, Leidschendam-Voorburg
Docent: Vanessa Brockotter

Kosten: gratis voor alle scholen
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WORKSHOP 1 - WICKED ART EDUCATION

Wicked art education is een inspirerend, motiverend en betekenisvol alternatief
voor de traditionele schoolkunst die vaak op scholen gemaakt wordt. De
bedenkers van wicked art education stelden vast dat deze schoolkunst weinig te
maken heeft met de echte kunstwereld, weinig beroep doet op de creativiteit van
leerlingen en resultaten oplevert die weinig origineel zijn. Denk aan

opdrachten als ‘teken een zonsondergang met het silhouet van Piet op een dak’
of ‘Maak van een wc-rolletje een paddenstoel’ In wicked kunsteducatie geef je
leerlingen opdrachten die om creativiteit en betrokkenheid vragen en die zich
bevinden op het snijvlak van de wereld van de leerlingen, de wereld van de
kunsten en de maatschappij. Voorbeelden van wicked art assignments zijn ‘Maak
een indrukwekkend protestbord zonder tekst en herkenbare symbolen’ of
‘Ontwerp een nieuwe feestdag'.

Je kunt wicked art education gebruiken voor lessen in alle kunstdisciplines. In
deze workshop leer je meer over deze vorm van kunsteducatie, krijg je allerlei
voorbeelden van opdrachten en oefen je hoe je zelf wicked art assignments kunt
bedenken. Wicked art educatie sluit goed aan bij de burgerschapsdoelen.

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 5t/m 8
Datum: maandag 12 januari 2026
Tijd: 16.00-17.15 uur

= . : B N = “Bij beeldende kunst leer je kinderen op een
Locatie: een basisschool in Rijswijk andere manier kennen: de één begint
Docent: Elianne Rook enthousiast, de ander probeert eerst wat uit, en

. . weer een ander denkt na en zet dan trefzekere
Kosten: gratis voor alle scholen liinen op papier.”

Elianne Rook
docent Beeldend



WORKSHOP 2 - BOETSEREN MET KLEI

Werken met klei in de klas is erg leuk om te doen met je leerlingen. Ze zijn - meer
nog dan met tekenen en schilderen - echt bezig met hun handen, wat voor hen
een fijne afwisseling is in de schoolweek. Je zult dan ook zien dat veel

leerlingen gemotiveerd en geconcentreerd aan het werk zijn tijdens een kleiles.
Bij het werken met klei is het eindeloos mogelijk om al onderzoekend en
experimenterend elementen toe te voegen en weg te halen, tot je tevreden bent.
Daardoor is werken met klei voor leerlingen laagdrempelig. Werken met klei vergt
wel genoeg tijd en een goede organisatie van jou als leerkracht. Bij deze workshop
ga je zelf aan de slag met klei. Je leert welke materialen en technieken je kunt
inzetten als je met klei werkt. Daarnaast krijg je tips om het werken met klei goed
te organiseren in je klas.

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 5t/m 8
Datum: maandag 19 januari 2026

Tijd: 16.00-17.15 uur

Locatie: een basisschool in Rijswijk

Docent: Elianne Rook

Kosten: gratis voor alle scholen

WORKSHOP 3 - WERKEN MET PASTELKRIJT EN HOUTSKOOL

Met pastelkrijt en houtskool als materiaal bied je je leerlingen meer uitdaging en
mogelijkheden dan met kleurpotlood. Beide materialen zijn makkelijk
verkrijgbaar en op veel scholen aanwezig. Houtskool en pastel kun je uitvegen.
Hierdoor kun je mooie geleidelijke overgangen creéren tussen licht en donker of
tussen verschillende kleuren. Tegelijkertijd kun je gedetailleerd tekenen. Door in
één tekening vervaagd en gedetailleerd te werken, krijg je tekeningen met diepte.
Een ondergrond maken met houtskool en vervolgens vormen creéren door de
houtskool weg te gummen geeft ook een verrassend effect. Deze technieken zijn
heel geschikt om in jouw klas toe te passen. Kom het bij deze workshop van Trias
zelf ervaren!

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 5t/m 8
Datum: maandag 9 februari 2026

Tijd: 16.00-17.15 uur

Locatie: een basisschool in Leidschendam-Voorburg
Docent: Elianne Rook

Kosten: gratis voor alle scholen



THEATER IND

De cursus biedt een scala aan inspirerende, theatrale energizers en activiteiten
die direct kunnen worden toegepast in de klas met leerlingen van alle leeftijden.
Er wordt aandacht besteed aan interactie, fantasie en verbeelding, uitbeelden van
emoties, spel en spontane reactie, improvisatie en jezelf presenteren. Theater kan
bijdragen aan de ontwikkeling van probleemoplossende vaardigheden en
zelfvertrouwen door een veilig klimaat te scheppen met een speels karakter. De
cursus is bedoeld om je te inspireren en te voorzien van direct toepasbaar
lesmateriaal dat wordt gedeeld aan de hand van het digitale prikbord Padlet. Zo
kan met behulp van het digibord het lesmateriaal direct ingezet worden in de klas.

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 1t/m 8

Aantal lessen: 6

Data: donderdag 26 februari, 5, 12, 19, 26 maart en 2 april 2026
Tijd: 16.00-1715 uur

Locatie: Huis van de stad

Kosten: gratis voor alle scholen
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In deze beginnerscursus leer je de basis van het begeleiden van liedjes met de
gitaar. De lesstof bestaat uit het eigen maken van de basisakkoorden en het lezen
van het TAB-systeem voor gitaar. Ook werk je aan de aanslagtechniek om wat
meer ritme en dynamiek in je spel te creéren. Het lesmateriaal bestaat uit liedjes
die geschikt zijn voor het bereik van de kinderstem. Aan het eind van de workshop
beschik je over een liedlijst die meteen te gebruiken is in de klas. Naast
technische vaardigheden worden er leuke energizers m.b.v. de gitaar behandeld.
Het is mogelijk om gedurende de workshopperiode kosteloos gebruik te maken
van een leengitaar. Wanneer er veel enthousiasme is om door te gaan, verlengen
we de cursus met 5 lessen.

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 1t/m 8

Aantal lessen: 8

Data: Donderdag 2 oktober, 9 oktober, 16 oktober, 6, 13, 20 november,
4, 11 december 2025

Tijd: 16.15-17.15 uur

Docent: Vanessa Brockotter

Kosten: gratis voor alle scholen

“Het is geweldig om te zien hoe
groepsleerkrachten aan het eind van de
workshop niet alleen zelfvertrouwen hebben
opgebouwd in hun gitaarspel, maar dit ook
met enthousiasme in de klas uitproberen.”

Vanessa Brockotter
docent Gitaar in de Klas




CURSUS MUZIKAAL SP

Kinderen spelen graag en hun spel is belangrijk voor hun ontwikkeling. Muzikaal
spel is een vorm van spel waarin jonge kinderen in een speciaal ingerichte
muzikale omgeving met beperkte begeleiding van de leerkracht spelen met
muziek. Al experimenterend en spelend ontdekken kinderen hier verschillende
muziekinstrumenten en maken er hun eigen muziek mee.

Onderzoek wijst uit dat kinderen zich door muzikaal spel op meerdere gebieden
ontwikkelen, namelijk: muzikaal, sociaal-emotioneel, motorisch en cognitief.

In deze nieuwe cursus leer je allereerst een stimulerende, muzikale omgeving
(‘muziekhoek’) te maken. Je doet kennis op over de globale muzikale ontwikkeling
van jonge kinderen om zo hun muzikale bedoelingen en behoeftes in te schatten.
Daarnaast leer je muzikaal spel bij kinderen observeren. Je leert zowel sociaal
muzikaal spel en muzikaal gedrag herkennen en kan op basis daarvan initiatieven
nemen om het spel uit te breiden.

Bijeenkomst 1: ‘Muzikaal spel met instrumenten’
Bijeenkomst 2: ‘Muzikaal bewegingsspel’
Bijeenkomst 3: ‘Luisteren’

Daarnaast vindt er in de week van 15-19 september een Scan "°°';
intakegesprek plaats met onze trainer en volgt in de week de Padlet!
van 12-16 januari een eindgesprek.

®

Doelgroep: groepsleerkrachten groep 1en 2

Data: 24 september, 15 oktober en 19 november 2025
Docent: Annelies Kole

Locatie: Huis van de stad

Kosten: 125 euro per deelnemer (inclusief studiemateriaal)







CONTACT

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de codrdinatoren van Trias
door te mailen naar onderwijs@stichting-trias.nl

Generaal Spoorlaan 2, Rijswijk | w stichting-trias.nl | 070 396 9266

g @stichting_trias f /triascentrumvoordekunsten




